
« JEU DE BALLONS » 

SEJOUR DES CYCLOS SENONCHOIS A RAMONCHAMP DANS LES VOSGES 

 

Cette année, nous sommes dans les Vosges, une autre région magnifique qui vaut bien le coup de 

pédale. Selon les spécialistes des plaques terrestres, cette chaîne apparaît dans la deuxième moitié 

de l'ère primaire, elle ne faisait qu'une avec l'immense Forêt Noire....c'est seulement à l'ère tertiaire 

que le plissement Alpin va soulever et casser le bloc, entre les deux morceaux va naître la plaine 

d'Alsace... 

Après ces grands évènements qui ont boulversé notre planète, nous, petits êtres pédalants du 21 

ème, sommes installés aux « 4 vents », à Ramonchamp et Jacques nous offre un pot que nous 

prenons avec plaisir à la terrase. Les derniers rayons du soleil s'en vont dormir derrière les monts 

pleins de sapins, nous sommes bien....et nous avons faim! 

 

 

Lundi...voilà que la météo nous fait quelques misères, il pleut….chacun organise son emploi du temps 

à sa guise. Jacques, Marcel, Jean-Claude et moi allons reconnaître en voiture quelques routes que 

nous espérons  bientôt prendre à bicyclette… 



Les éclaircies sont de retour dès le début de l'après-midi et nous voilà en selle au coeur du pays 

vosgien.Nous prenons un petit bout de la voie verte, jusqu'au Thillot, cette jolie route à cyclos nous 

fera la vie meilleure tout au long de la semaine, nous chauffant un peu les mollets avant d'aller 

"taper" dans les bosses et croyez moi, dans le coin, il y en a! 

Au programme du jour, est prévue la difficile montée à la Grosse Pierre. Dès la sortie du Thillot, c'est 

un long faux-plat mais aussi une première récompense : le col  du Ménil perché à 621 m. Nous 

échangeons quelques mots avec un groupe de cyclos de Clermont Ferrand, ils rallient Francfort, les 

courageux. Pour nous, c'est le  plongeon sur Cornimont avec une superbe descente, lisse comme un 

oeuf....Nous entrons rapidement dans La Bresse et au rond-point, c'est le tourne à gauche vers les 

choses sérieuses....les premiers kilomètres sont costauds, nous un peu moins et nos dérailleurs  

grimpent les chaînes sur les pignons de  gauche ....Chacun adapte sa cadence à ses possibilités et tout 

le monde finit par se retrouver autour du grand panneau bleu qui indique 955 m! Bravo  Jacques, 

notre aîné, pour ton deuxième col du jour!  

 

 

 



 

 

Le retour se fait tranquillement par la voie verte bordée des anciennes gares plus ou moins rénovées, 

vestiges d'un passé pas si lointain ou l'automobile n'avait pas encore envahi nos routes....Nous nous 

arrêtons quelques instants pour photographier la station de Vagney....regardez, là, sur la vitre, 

devant les vieux rideaux, il y une reproduction du bâtiment, celui du temps jadis, celui des 

voyageurs.....nostalgie du passé... 



 

 

Mardi.....avec ce temps superbe, aucun état d'âme pour les cyclos senonchois, après le solide petit 

déjeuner, nous repartons à l'assaut des bosses vosgiennes, même Aline et Jacques sont du voyage et 

tout ce petit monde se hisse à 678 m jusqu'au col des Croix. 

 



 

Nos amis Gerrer s'en retournent vers des chemins plus tranquilles pendant que nous fonçons vers la 

Franche Comté...En quelques kilomètres, le paysage a changé, maintenant ce sont des champs de 

maïs, des prés où paissent les vosgiennes et cette route assagie qui traverse des villages enchanteurs, 

Ternuay, Belonchamp, Les Renardes, St Barthélémy, et un défilé de maisons dégoulinantes de 

cascades de fleurs...une véritable féérie multicolore.... 

Nous descendons plein sud,  à bonne allure,  à travers le parc naturel régional des ballons des 

Vosges, les kilomètres défilent, il est midi et il est temps de bifurquer vers le retour. Nous faisons la 

pause déjeuner sur un banc, au centre du village de Brest, et oui, il y en a un ici! 

La météo se grisaille et nous reprenons rapidement nos montures...Raddon et Chapendu, la forêt 

s'est rapprochée de la route qui devient difficile, les deux chevrons d'Effreney occupent nos 

guiboles...c'est sous la pluie que nous atteignons péniblement le col du Mont des Fourches....un 

cliché rapide pour le souvenir et la descente  libératrice vers Ramonchamp....c'est dans la grande 

salle de restauration que nous ferons goûter aux vosgiens les tourtes aux cèpes de Guy et le boudin 

de Longny apporté par Marcel. 



 

 

Mercredi...tourisme à voiture et à pieds pour Marinette et Raymond, Aline et Jacques, ils iront visiter 

quelques oeuvres de sculpture sur bois, les autres allant courir, pas bien vite, les plaines et les 

monts....plutôt les monts! Les souffles sont courts sur la route du col de Page et là-haut, point de 

jolie  vue, juste la forêt humide, une petite cahute et autour, un couple de retraités de Toul et leurs 

petits enfants....ils nous feront la discussion et la photo....allez, en route pour un nouvel oscar plus 

abordable, celui là, le col d'Oderen au somment d'un modeste faux-plat. Le retour au centre 

enchante nos compteurs et rafraîchit nos gambettes, à 12h15 nous sommes à table. Il y a défection 

dans les rangs pour l'après-midi, Jean-Claude se joint au groupe des visiteurs des métiers à tisser et 

Jacques opte pour une demi-journée de repos.  

Marcel et moi allons passer de bons moments d'efforts à quelques encablures de Ramonchamp...Que 

de jolis paysages sur ces petites routes de montagne, guère de voitures, juste quelques vaches, nous, 

et nos petits braquets. Voici le pêle-mêle de l'après-midi : la rampe infranchissable du Col de Sure, à 

pied les Senonchois! le cul de sac imprévu mais sympa, les explications de ce petit bonhomme de 87 

ans, le col de Morbieu, et les superbes paysages des Vosges profondes. Nous rentrons heureux et 

fourbus...et la journée se terminera par la traditionnelle partie de t d u c....la définition du bonheur? 



 

 

Jeudi... et une bonne météo s'annonce....Ce sera la visite de Colmar pour Aline, Marinette, Raymond 

et les deux Jacques et une virée cyclo pour Marcel, Jean-Claude et moi. Les jambes se chauffent 

tranquillement sur la voie verte et le soleil chasse, à grands coups de rayons, les bancs de brumes 

accrochés au sapins. Nous sommes vite à Remiremont, traversée lente de la ville, longue rampe pour 

en sortir et là-haut le col du Peutet....maintenant, la route est plus facile, quelques kilomètres encore 

puis nous quittons la vallée des Rochas pour descendre vers Plombières les bains par la petite route 

des scieries qui nous dépose juste à l'entrée de la ville....un coup d'oeil aux deux portraits géants sur 

la façade de l'hotel des Thermes, ceux  de l'impératrice Eugénie et de Napoléon III. Nous remontons 

sur le plateau jusqu'à La Racine où un abri bus nous sert de salle à manger....Grand soleil sur la route 

d'Hadol, d'Archettes où nous bifurquons vers le sud, passage sur le pont de la Vologne endeuillé par 

ce terrible faits divers. Nous arrivons à Nabor, une dame à petit chien nous indique le chemin pour le 

col du Raon....le pneu arrière de Jean-Claude rend l'âme et pendant que nous réparons, 3 cyclos 

d'Epinal nous font la causette et vont nous accompagner jusqu'en haut. Nous rentrons 

tranquillement et cette fois, nous nous arrêtons à Remiront pour une part de flan au myrtilles et une 

petite mousse... 

Vendredi...des cols et des lacs....nous voilà repartis et nous remontons vers le nord pour aller 

déjeuner sur les bords du lac de Gérardmer. Nous nous arrêtons dans la descente vers les eaux pour 

emmener la jolie vue dans nos numériques, il y peu de monde sur la grande terrasse de bois, 

déjeuner tranquille devant les embarquations  légères...La remise en route est difficile dans la 

circulation urbaine, direction Xonrupt et nous grimpons jusqu'au col de Feignes. Jacques et Jean-



Claude s'en retournent par La Bresse, Marcel et moi allons continuer à moissonner "nos 

taupinières"....Passage au Col de la Grande Basse et puis une jolie série dans la foulée... Le col de la 

Croix des Moinats avec un point de vue superbe sur la vallée, le col de Menuffosse avec un dernier 

kilomètre ardu , le col des Hayes au pourcentage élevé, et le col de La Burotte perdu dans les pins. Y 

aurait il une envie d'entrer dans le club des 100 cols pour le Brezolien? Pour Marcel c'est déjà fait! 

 

 

Samedi....notre séjour dans les Vosges se termine et mes acolytes cycleurs sont repus, j'ai encore 

quelques  réserves pour ajouter le col de la Schuchlt à mon tableau de chasse....départ vers 7h30 

dans le matin frileux, une troisième montée du col du Ménil et j'embarque pour la Bresse. Je m'offre 

un grand café dans un beau café de la ville, histoire de me redonner du nerf  et me voilà remontant 

le col de Feignes dans la tranquilité du matin...je ferai encore quelques clichés des jolis petits lacs qui 

bordent la route... 



 

 

quelques coups de pédales et j'aperçois la pancarte bleue marquant le sommet, tourne à gauche et 

descente rapide jusqu'au carrefour, je laisse à gauche Gérardmer et  grimpe doucement les cinq 

kilomètres de mauvais bitume....personne pour immortaliser le champion mais vous verrez, j'ai 

photographié le panneau, je jure que j'y suis allé!  

Après un tour rapide dans le magasin de souvenirs, je redescends bon train vers la Bresse....c'est fou 

comme ça va vite dans l'autre sens....juste un peu de retard pour le déjeuner mais je reviens vite sur 

le peloton des affamés pour terminer avec eux...un dernier après-midi en excursions touristiques 

pour certains, en séance piscine pour d'autres et en repos au village pour moi. 

C'était une semaine pleine de bons moments auprès de cette population vosgienne qui a su nous 

accueillir gentiment dans leurs jolis paysages, on rangera toutes ces images  dans le tiroir des très 

bons souvenirs. 

Allez, venez avec nous l'année prochaine...Nous vous donnons rendez-vous quelque part, il y a plein 

d'autres  coins " sympas" dans notre beau pays. 

Bonnes fêtes de fin d'année à tous et à bientôt. Denis. 


